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PREMESSA

Il presente quaderno tecnico serve a determinare il fabbisogno di energia e di potenza degli edifici nella fase
di progetto di massima secondo la norma SIA 112.

Nel 2011 & stato deciso di rivedere I'allora valida norma SIA 380/4 Energia Elettrica nelle Costruzioni del 2006,
perché essa non corrispondeva piu allo stato attuale della tecnica.

In preparazione della revisione sono stati commissionati 10 progetti di ricerca con il sostegno di Svizzera
Energia. | rapporti relativi a questi progetti possono essere scaricati gratuitamente dal sito www.energy-
tools.ch alla rubrica «Grundlagenberichte».

Sulla base dei risultati della ricerca, si & deciso di non pubblicare in futuro una norma globale quale era la

norma SIA 380/4. Gli argomenti trattati finora nella norma SIA 380/4 sono stati suddivisi come segue:

— Le cifre 3.4.2 Ventilazione, 4.4.1.2 Esigenze sulla potenza specifica dei ventilatori e 4.4.1.3 Esigenze sulla
regolazione sono state sostituite dalla norma SIA 382/1:2014.

— Lecifre 3.3 llluminazione e 4.3 llluminazione sono state sostituite dalla norma SIA 387/4.

— I restanti consumatori di energia elettrica sono trattati nel presente quaderno tecnico SIA 2056.

Commissione SIA 387
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Organizzazioni rappresentate nella commissione SIA 387

EIT.Swiss Unione Svizzera degli Installatori Elettricisti

Electrosuisse  Associazione professionale per I'elettrotecnica, la tecnica energetica e I'informatica
EnFK Conferenza dei servizi cantonali dell’energia

FHNW Scuola universitaria professionale della Svizzera nord-occidentale

SIA BGT Gruppo professionale tecnica della SIA

SIA KGE Commissione SIA per le norme relative all'impiantistica degli edifici e all’energia
SLG Associazione Svizzera per la luce

swissgee Swiss Gebaude-Elektroengineering

UFE Ufficio federale dell’energia
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Commissione SIA 387, Elettricita negli edifici

Rappresentante di

Presidente Volker Wouters, dipl. El.-Ing. HTL/SIA, Pratteln SIA KGE, swissgee
Membri Jurg Bichsel, Prof. Dr., dipl. El.-Ing. ETH/SIA, Gipf-Oberfrick SIA BGT, FHNW
Olivier Brenner, dipl. Ing. HTL, Berna EnFK
Stefan Gasser, dipl. El.-Ing. ETH/SIA, Zurigo Progettista, SIA KGE
Rudolf Geissler, dipl. El.-Ing FH, Zurigo Progettista
Olivier Meile, dipl. Ing. FH, Berna (fino a Gen. 2018) UFE
Martin Ménard, dipl. Masch.-Ing. ETH/SIA, Zurigo Progettista, SIA KGE
Jiirg Nipkow, dipl. El.-Ing. ETH/SIA, Zurigo SIA KGE
Josef Schmucki, eidg. dipl. Elektroinstallateur, Fehraltorf Electrosuisse
Markus Simon, dipl. Energietechniker HF, Zurigo Dipartimento

delle costruzioni,
Citta di Zurigo

Jirg Todtli, Dr. sc. techn., dipl. El.-Ing. ETH/SIA, Zurigo SIA KGE

Daniel Tschudy, dipl. Arch. ETH/SIA, Zollikerberg Progettista, SLG

Werner Ulrich, Saillon Progettista

Beat Willi, eidg. dipl. Elektroinstallateur, Zurigo EIT.Swiss
Redazione Patrick Baschnagel, Gebadudetechnikingenieur BSc FH, Pratteln

Josua Riegger, Gebaudetechnikingenieur BSc FH, Zurigo

Responsabile Ufficio amministrativo SIA  Giuseppe Martino, dipl. Arch. ETH/SIA, Zurigo

Approvazione e validita

La Commissione centrale per le norme della SIA ha approvato il presente quaderno tecnico SIA 2056
il 5 giugno 2019.

Esso ¢ valido dal 1° agosto 2019.

Esso sostituisce la norma SIA 380/4 Energia elettrica negli edifici, edizione 2006.

Copyright © 2019 by SIA Zurich

Tutti i diritti di riproduzione, anche parziale, di copia integrale o parziale, di memorizzazione e di traduzione,
sono riservati.
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