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VORWORT

Die vorliegende Norm hat einen effizienten Einsatz von Elektrizität für Beleuchtung in Gebäuden zum 
Ziel. Sie liefert ein Verfahren zur Berechnung und Beurteilung des Elektrizitätsbedarfs für Beleuchtung in 
Neu- und Umbauten. Die Norm definiert die massgebenden Kennzahlen und legt die standardisierte 
Darstellung des Elektrizitätsbedarfs fest.

Die verschiedenen Einflussgrössen wie Leuchten-Lichtausbeute, Beleuchtungssteuerung, Fenster-
grösse, Raumhelligkeit, Sonnenschutz usw. fliessen in das Berechnungsmodell ein und ermöglichen es 
dem Planer, den Energiebedarf für Beleuchtung effizient zu planen bzw. zu optimieren.

Die Norm richtet sich in erster Linie an das Planungsteam. Sie bietet der Bauherrschaft die Möglichkeit, 
den Planern klare Vorgaben für den Elektrizitätsbedarf zu machen.

Die Norm richtet sich aber auch an Eigentümer und Betreiber, indem sie ihnen erlaubt, den Elektrizitäts-
bedarf von Beleuchtungsanlagen zu überprüfen und zu bewerten, insbesondere im Hinblick auf eine 
 Sanierung.

Die Beleuchtung ist ein komplexes Thema und die Planung und Umsetzung erfordert eine breite Erfah-
rung und Kompetenz. Mit der Inbetriebnahme soll die Einhaltung der gestellten Energie- und Qualitäts-
anforderungen (installierte Leistung, Beleuchtungssteuerungen, Beleuchtungsstärken, Blendung u. a.) 
überprüft werden. Da Beleuchtungsanlagen mit der Zeit altern und verschmutzen, ist eine regelmässige 
Wartung während der langjährigen Betriebszeit notwendig.

Die hier beschriebenen Berechnungsverfahren und die Kennzahlen für die Beurteilung der Energie-
effizienz beziehen sich im Wesentlichen auf Anwendungen in Arbeitsstätten (Büro, Schule, Verkauf, 
 Industrie, Spital usw.). Die notwendigen Kennwerte für Beleuchtungsstärke und Blendung korrespon-
dieren mit der Norm SN EN 12464-1 (Beleuchtung von Arbeitsstätten). Vor allem im Bereich von Gesund-
heitseinrichtungen (z. B. Altersheime) existieren Richtlinien, die höhere Anforderungen verlangen. Diese 
können bei der Anwendung von SIA 387/4 als Spezialnutzungen geltend gemacht werden.

Die Norm enthält zwei verschiedene Berechnungsverfahren: eine Berechnung mittels Faktoren und Voll-
laststunden (Methode 1) sowie eine Berechnung in Stundenschritten, mit den entsprechenden betrieb-
lichen sowie steuerungs- und regelungstechnischen Annahmen (Methode 2). Mit dem zweiten Verfahren 
wurde die Möglichkeit geschaffen, den Energiebedarf für die Beleuchtung in stündlicher Auflösung  
zu berechnen, um diesen bei der Gesamtenergiebilanz der Räume (als die thermische Bilanz beein-
flussenden Wärmeeintrag) und der Gebäude (als Bestandteil des Elektrizitätsbedarfs) berücksichtigen  
zu können. Damit kann der Beleuchtungsnachweis mit dem stündlichen Verfahren erbracht werden, 
wenn dieses ohnehin für andere Nachweise und Optimierungen angewandt wird. Das ist gemäss SIA 380 
generell für klimatisierte Bauten der Fall.

In der Norm werden Anforderungen in Form von Grenz- und Zielwerten gestellt. Diese beruhen auf dem 
technischen Stand im Jahr 2022. Die rapide Entwicklung der LED-Technik wird es gegebenenfalls nötig 
machen, die hier definierten Anforderungen in rund drei Jahren zu überprüfen und anzupassen.

In der Norm SIA 380/4:2006 wurden Anforderungen an den spezifischen Elektrizitätsbedarf für Beleuch-
tung und für Lüftung/Klimatisierung gestellt, während die vorliegende Norm nur noch die Anforderun-
gen für Beleuchtung behandelt. Berechnung und Anforderungen im Bereich Lüftung/Klima werden in 
den Normen SIA 382/1 und SIA 382/2 beschrieben und festgelegt. Für die übrigen Elektrizitätsver-
braucher steht das Merkblatt SIA 2056 Elektrizität in Gebäuden – Energie- und Leistungsermittlung zur 
Verfügung.

Arbeitsgruppe SIA 387/4
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Genehmigung und Gültigkeit
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