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AVANT-PROPOS

C'est en 1976, dans le document SIA n° 16, intitulé Gestion de I'énergie dans les batiments, qu'en Suisse
l'indice de dépense d'énergie a été mentionné pour la premiéere fois. Depuis lors les praticiens I'ont utilisé
surtout pour exprimer grosso modo, sous I'angle de I'économie d'énergie, la qualité d'un batiment.

Il s'agit d'un moyen simple et rapide de porter un jugement sur un batiment d'aprés le critere de la con-
sommation d'énergie. La méthode présente cet avantage que dans le cas des batiments de type fonction-
nel simple, elle peut étre aisément utilisée aussi bien par les professionnels de la construction que par les
personnes qui - sans étre des professionnels - ont quelque compétence dans le domaine technique. Si
elle doit fournir des indications fortement différenciées, et si elle doit étre appliquée a des batiments de
type complexe, il convient de considérer le cas particulier et de I'exprimer en allant plus loin dans le détail
de l'analyse. A cet égard la présente recommandation ne donne que les principes généraux. On trouvera
des cas dans lesquels il sera préférable d'exprimer la consommation spécifique d' energie en se référant
non pas au m? mais a une autre unité, par exemple le m3, le nombre de places de travail, le nombre
d'éleves, le nombre de lits, etc.

L'indice de dépense d'énergie est un moyen d'appréciation qui ne se limite pas a la qualité thermique
d'une enveloppe de batiment ou au rendement des installations; il est étroitement lié en effet au com-
portement des utilisateurs.
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