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PREMESSA

Lo scopo della presente norma è l’ottimizzazione globale dell’utilizzo dell’energia per il funzionamento 
degli edifici. Essa definisce le condizioni per il metodo di calcolo dinamico. Partendo dal fabbisogno di 
energia termica utile e dall’energia elettrica per l’illuminazione e gli apparecchi, si giunge, con la deter-
minazione delle perdite sul lato dell’impianto e del fabbisogno di energia ausiliaria, al risultato finale di 
tutti i contributi al bilancio energetico totale dell’edificio secondo SIA 380 sotto forma di registrazioni di 
dati orari annuali. La presenta norma si occupa inoltre dei calcoli delle potenze di progetto e di determi-
nare il fabbisogno (necessità) di un raffreddamento e/o umidificazione e deumidificazione.

La presente norma sostituisce la norma SIA 382/2 Edifici climatizzati – Fabbisogno di potenza e di energia, 
edizione 2011. Il titolo è stato adattato e il termine «edifici climatizzati» è stato eliminato, poiché per 
 alcune delle applicazioni in essa contenute la decisione sulla necessità o meno di un raffreddamento 
non è ancora stata presa o è in fase di decisione.

Questa norma descrive i metodi di calcolo dinamico da utilizzare e i relativi presupposti per il calcolo 
della potenza e dell’energia per il riscaldamento, il raffreddamento, l’umidificazione e la deumidifica-
zione, compresa la ventilazione, l’illuminazione e l’acqua calda.

Con questa norma, la commissione SIA 380 persegue l’obiettivo di garantire che il fabbisogno energe-
tico degli edifici possa essere rilevato nel suo complesso e calcolato dinamicamente in fasi orarie, 
 tenendo conto delle influenze del sistema. In questo modo è possibile ottimizzare il fabbisogno energe-
tico totale per il funzionamento degli edifici, per i quali vengono definiti valori limite e mirati sulla base 
di un progetto comparativo. La differenziazione rispetto ad altri metodi e i loro campi di applicazione 
sono regolati dalla norma SIA 380.

La seguente norma include anche la procedura per la determinazione del fabbisogno (necessità) di raf-
freddamento degli ambienti. I contenuti corrispondenti della norma SIA 382/1:2014, che erano stati 
omessi nella revisione, sono stati adottati e leggermente adattati.

I contenuti del quaderno tecnico SIA 2044:2019, in cui il metodo di calcolo standard è descritto in detta-
glio con riferimento alle norme europee, sono stati inclusi nel presente documento all’interno dell’alle-
gato A. Questo allegato è particolarmente importante per la comprensione delle operazioni di calcolo 
dettagliate e per gli sviluppatori dei programmi di calcolo. Una parte dei contenuti della norma 
SIA 2044:2011, eliminati durante la sua revisione perché non riguardanti esclusivamente il metodo di 
calcolo standard, sono stati inseriti nel testo della presente norma. La confusione causata dai numerosi 
riferimenti alle norme europee è compensata dal fatto che la presente norma è integrata da una linea 
guida SIA 4010, in cui sono riassunti anche i contenuti di riferimento.

La complessità del calcolo, che a prima vista sembra elevata, è compensata dal fatto che un unico 
 metodo è sufficiente per tutte le verifiche e i calcoli e che deve essere utilizzato un unico programma 
 informatico. Inoltre, il calcolo di molte soluzioni tecniche non può essere gestito con altri mezzi. Tutta-
via, questo significa anche che per il calcolo è necessario un apposito programma.

Poiché la norma non prescrive esplicitamente un metodo di calcolo, la linea guida supplementare 
SIA 4010 definisce un metodo con il quale i programmi di calcolo commerciali possono essere convali-
dati, ossia verificati per confermarne l’idoneità all’uso ai fini della presente norma.

A causa della comparabilità dei diversi vettori energetici, la visione d’insieme richiede requisiti a livello 
di fabbisogno energetico ponderato, il che garantisce un elevato grado di libertà di progettazione. Per 
quanto riguarda i fattori da utilizzare per la ponderazione, si fa riferimento alla norma SIA 380. La loro 
scelta deve essere stabilita con il committente.

Gruppo di lavoro SIA 380/2 e commissione SIA 380
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Approvazione e validità

La Commissione centrale per le norme della SIA ha approvato la presente norma SIA 380/2  
il 6 settembre 2022.

Essa è valida dal 1° novembre 2022.

Essa sostituisce la norma SIA 382/2 Edifici climatizzati – Fabbisogno di potenza e di energia,  
edizione 2011, ed il quaderno tecnico SIA 2044 Klimatisierte Gebäude – Standard-Berechnungsverfahren 
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