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AVANT-PROPOS

La présente norme est un instrument permettant de fabriquer des installations de refroidissement effi-
caces, respectueuses du climat, solides et simples a utiliser. Elle décrit les conditions cadres normatives
pour la planification, la construction, I'exploitation et le démontage d’installations de refroidissement
fiables, efficaces sur le plan énergétique et écologiques. Elle prend en compte les normes indiquées
sous le point 0.3 et remplace I'annexe E Distribution de froid de la norme SIA 384/1:2022 Installations de
chauffage dans les batiments — Bases générales et performances requises.

Augmentation a venir des besoins de refroidissement: le refroidissement devient plus

en plus important

Il est nécessaire de construire les batiments de sorte qu’ils ne présentent, dans la mesure du possible,
aucun besoin de refroidissement. Cependant, les besoins de refroidissement continueront a gagner en
importance a l'avenir. Les périodes prolongées de fortes chaleurs de plus en plus fréquentes ainsi que
les températures plus élevées pendant la nuit qui réduisent le potentiel d'un refroidissement nocturne
naturel n’en sont que I'une des raisons. Une part élevée de surfaces vitrées dans I'enveloppe du bati-
ment, des constructions trés bien isolées et une multitude d’apports de chaleur internes augmentent
encore le besoin de refroidissement. L'établissement d'un climat intérieur agréable est et restera
toujours une mission essentielle de la technique du batiment. Méme en plein été, les locaux doivent
étre maintenus a une température agréable. Des installations de refroidissement modernes et efficaces
sur le plan énergétique peuvent y apporter une contribution significative si elles sont correctement
planifiées, construites et exploitées.

Utiliser aussi la chaleur pour produire du froid

Qu'il s'agisse de machines frigorifiques ou de pompes a chaleur, ces deux systémes peuvent étre ras-
semblés dans un processus de refroidissement et une méme machine. La priorité est mise parfois sur
le froid, parfois sur la chaleur, et trés souvent sur les deux en méme temps. La présente norme utilise
par conséquent le terme machine calofrigorifique. La norme SIA 384/4 considere le systéeme du point
de vue du froid, tout en attachant une grande importance a l'utilisation systématique et efficace de la
chaleur générée lors du refroidissement. Dans ce contexte, il ne faut pas non plus oublier qu’il existe,
dans les immeubles de bureaux et les batiments administratifs par exemple, des applications présentant
un excédent de chaleur qui n’est pas exploitable dans le batiment. Il est essentiel que la chaleur soit
évacuée de maniére efficace dans ces situations.

Vision globale - de la piéce «refroidie» a lI'utilisation de la chaleur

De nombreux facteurs ont un impact sur l'efficacité énergétique et le respect de I'environnement d'une
installation frigorifique. L'accent est mis sur le systéme dans son ensemble: du local «refroidi» en pas-
sant par la machine calofrigorifique jusqu’au consommateur de chaleur et au post-refroidisseur. Cette
vision globale offre la possibilité de coupler intelligemment le refroidissement et le chauffage, et de
réduire ainsi la consommation totale d’énergie. Car les systéemes tels que les machines calofrigorifiques,
qui utilisent les deux cotés de I’'énergie (froid et chaleur), constituent toujours la solution la plus efficace.

Divers facteurs d’influence clés pour une bonne installation

Ce ne sont pas les composants individuels hautement efficaces (tels que les machines calofrigorifiques)
qui sont déterminants pour l'efficacité énergétique, mais le systéme de refroidissement en tant qu’unité.
L'efficacité énergétique de l'installation est largement déterminée par différents facteurs clés, tels que
des températures d’eau froide élevées, une utilisation systématique de la chaleur, une régulation intelli-
gente et une compensation planifiée de la température de post-refroidissement selon la température
extérieure.

Si la norme SIA 384/4 est utilisée activement, nous nous rapprocherons alors considérablement d’'un
systeme de refroidissement durable.

Groupe de travail SIA 384/4
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