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Les Objectifs de performance énergétique SIA – une ligne
directrice vers la société à 2000 watts

Les Objectifs de performance énergétique SIA constituent un instrument très précieux aux yeux 

de SuisseEnergie et de l’Office fédéral de l’énergie (OFEN). Il est en effet grand temps de par-

ler non seulement des buts de la société à 2000 watts mais aussi de la voie à suivre pour les at-

teindre. C’est cette voie que nous indiquent les Objectifs de performance énergétique, qui pré-

sentent trois avantages majeurs en regard des mesures concrètes à mettre en œuvre: 

 Les Objectifs de performance énergétique représentent une valeur de référence pour la 

politique énergétique suisse dans le domaine du bâtiment, qui nous permettra de mesurer 

les progrès accomplis dans les 20 à 30 prochaines années et à laquelle nos standards de-

vront se référer. 

 Pour la Confédération, les Objectifs de performance énergétique constituent une base à 

partir de laquelle nous pourrons élaborer nos objectifs et développer des mesures concrè-

tes. Citons à titre d’exemple la stratégie de SuisseEnergie en matière de rénovation des bâ-

timents, les projets d’avenir comme la déclaration des bâtiments au moyen du certificat de 

performance énergétique ou la poursuite du développement des standards législatifs ou fa-

cultatifs (prescriptions cantonales, MINERGIE, etc.). 

 En incluant l’énergie grise et la mobilité induite, les Objectifs de performance énergétique 

confèrent une nouvelle dimension à la politique énergétique dans le domaine du bâtiment: à 

l’avenir, il ne faudra plus seulement tenir compte des standards requis pour un (groupe de) 

bâtiment(s) mais également des matériaux de construction mis en œuvre et de la mobilité 

induite par l’environnement urbain et le lotissement où il sera bâti. Cette approche regroupe 

donc en un tout synergique les différents enjeux posés par la problématique de l’efficacité 

énergétique.

Au cours des dernières années, la politique énergétique dans le domaine des bâtiments a fait 

des progrès considérables et l’application des normes et des standards entraîne une diminution 

sensible de la dépense énergétique des bâtiments, du moins dans le cas des constructions 

neuves. C’est toutefois le mérite des présents Objectifs de performance énergétique de nous 

rappeler que nous sommes seulement au début de ce processus et qu’il nous faut aussi nous 

occuper des bâtiments existants.

Les Objectifs de performance énergétique renforceront la dynamique de la politique énergéti-

que et inciteront nos constructeurs à poursuivre sur la voie de l’innovation en utilisant toutes les 

ressources offertes par l’état de la technique et en mettant systématiquement en œuvre les 

bonnes pratiques, et ce tant pour les constructions neuves que pour la rénovation des bâti-

ments existants.

Il convient de saluer l’élan avec lequel la SIA, en tant qu’acteur central de la construction dans 

notre pays, nous invite à nous engager dans cette voie. La Confédération et SuisseEnergie 

souhaitent contribuer au succès des Objectifs de performance énergétique et soutiendront au-

tant que possible la SIA dans son effort pour établir cet instrument important. 

Michael Kaufmann, sous-directeur OFEN, directeur du programme SuisseEnergie  
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Avant-propos du président de la SIA 

Par ses statuts, la SIA engage ses membres à exercer leur profession de manière à favoriser le 

développement durable.

La durabilité, et en particulier le développement durable dans le domaine du bâtiment, est étroi-

tement liée à la question énergétique. Celle-ci, ou plus précisément le problème de l’augmen-

tation croissante de la consommation d’énergie, est symptomatique de l’épuisement des res-

sources et de la pollution croissante de notre écosystème par des déchets de toutes sortes, en 

particulier le CO2 provenant des combustibles fossiles qui affecte gravement le climat. Dans ce 

contexte, il est incontestable que les logements, les bâtiments administratifs et les locaux sco-

laires consomment trop d’énergie voire en gaspillent, et ce quels que soient l’origine ou le type 

d’agent énergétique utilisé, que l’on parle d’énergie primaire ou d’énergie finale ou que l’on 

tienne compte ou non de l’énergie nucléaire. Aussi longtemps que l’on ne dispose pas de 

connaissances radicalement nouvelles en matière de production d’«énergies propres», il est in-

dispensable d’accroître le plus possible l’efficacité.

Avec ses normes destinées au domaine des installations du bâtiment, la SIA s’efforce depuis 

des années, avec succès, d’établir des standards, de promouvoir des optimisations et 

d’exploiter les possibilités existantes. Les diverses collaborations avec les acteurs législatifs

(p. ex. dans le domaine des législations cantonales) et privés (p. ex. l’association Minergie) ont 

montré que cette voie est la bonne (et qu’elle le restera). Parallèlement à une réduction efficace 

des besoins en énergie d’exploitation, on constate toutefois aujourd’hui qu’une approche glo-

bale est de plus en plus nécessaire, puisque des aspects jusqu’ici négligés prennent propor-

tionnellement toujours davantage de poids. Parmi eux, l’énergie grise des matériaux de cons-

truction mis en œuvre et la mobilité induite par la localisation d’un bâtiment. 

La présente documentation a le mérite de réunir ces domaines fort variés sous l’intitulé «Objec-

tifs de performance énergétique» et de proposer une approche unifiée permettant de se faire un 

tableau clair et compréhensible pour chaque bâtiment. Choisissant de ne pas se concentrer ex-

clusivement sur les constructions neuves, elle inclut aussi les bâtiments existants et les moyens 

de les équiper après coup. Plusieurs des hypothèses et des réflexions présentées dans les pa-

ges qui suivent peuvent et doivent être encore discutées. Cette documentation nous montre 

aussi que des recherches supplémentaires sont encore nécessaires, puisque: 

 on n’a pas encore établi de méthode définitive permettant de calculer et de délimiter 

l’énergie grise; 

 les influences de la mobilité induite sont à peine étudiées; 

 la conversion des unités utilisées (watt/personne (société à 2000 watts) en mégajoule/m
2
)

contient de nombreuses hypothèses subjectives sur le comportement des utilisateurs; 

 le comportement des utilisateurs influence souvent davantage la consommation d’énergie 

que les constructions existantes. 

Avec cette documentation, intensément discutée au sein même de notre société, la SIA fournit 

des éléments importants au débat public. La SIA axera sa politique en matière de ressources 

sur les principes énoncés dans ce document et la soutiendra au moyen de normes qu’il faudra 

constamment modifier et développer en fonction du progrès des connaissances. Nous espé-

rons que ce document suscitera d’intenses discussions et servira de modèle à nombre 

d’initiatives.

Daniel Kündig, président SIA 
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Avant-propos de la direction du programme 

Les Objectifs de performance énergétique aident à mettre en œuvre les objectifs fixés dans le 

protocole de Kyoto et par notre Constitution fédérale. Ils contiennent des stratégies et présen-

tent des propositions de faisabilité. La mise en œuvre se base sur le modèle de prestations SIA 

112 et la nouvelle recommandation SIA 112/1 sur la construction durable dans le bâtiment. Il 

s’agit d’un processus passionnant qui représente un défi pour tous les acteurs concernés, à sa-

voir les politiciens et les autorités, les planificateurs et les investisseurs.  

Les Objectifs de performance énergétique résultent d’une initiative de la Commission sectorielle 

pour les normes des installations et de l’énergie (KHE) de la SIA. Dans les années 1990 déjà, 

un groupe visionnaire de la SIA avait élaboré un document stratégique présentant la voie à sui-

vre pour une construction durable à l’horizon 2020, principalement axé sur la réduction des 

énergies d’exploitation. Facile à comprendre, le dépliant intitulé «Vers quel indice de dépense 

d’énergie» publié en 1996 fut utilisé par les maîtres d’ouvrages et les planificateurs ainsi que 

dans le cadre de la formation. Cette compilation était conçue pour les constructions neuves et 

la transformation des bâtiments existants.

Depuis, des nouvelles connaissances se sont imposées et ont amené la KHE à revoir entière-

ment ce document. Les aspects nouvellement traités concernent les domaines suivants: 

 l’importance toujours croissante d’autres parts énergétiques comme l’énergie grise ou ce 

que l’on appelle l’«énergie de mobilité», 

 les idées et les principes de la société à 2000 watts développés par les groupes de recher-

che EPF, 

 la nécessité de réduire rapidement les émissions de CO2.

Le but de cette mise à jour était, d’une part, de traiter et de présenter les principaux contextes 

de manière systématique et, d’autre part, de mettre en évidence des approches pragmatiques 

permettant d’atteindre des buts à long terme. La présente documentation contient les bases re-

travaillées. Elle ne constitue pas encore un cahier technique comparable au document publié 

en 1996. Les lacunes en matière de connaissances ont aussi été indiquées.

Nous remercions les auteurs pour leur travail considérable, les experts et les partenaires du 

projet de leur collaboration et l’OFEN pour son cofinancement du projet dans le cadre de son 

soutien aux projets Energycodes. 

Conrad U. Brunner Peter Hartmann Kurt Hildebrand Martin Lenzlinger Charles Weinmann 


