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1 Introduction  
Dans son Modèle énergétique pour le domaine de la 
construction [1], la Société suisse des Ingénieurs et des 
Architectes SIA préconise d’asseoir le parc immobilier 
suisse sur un fondement durable et d’exploiter intelligem-
ment les ressources en énergie. Tous les ouvrages situés 
sur le territoire suisse devront être rénovés ou construits 
à neuf de manière à réduire au minimum leur consomma-
tion d’énergie fossile et leurs émissions de gaz à effet de 
serre. En outre, l’éventail des nouvelles technologies in-
novantes et des mesures utilisant les énergies renouve-
lables devra être élargi. À cet effet, la voie SIA vers l’effi-
cacité énergétique 1  définit, sur la base d’une analyse 
énergétique globale, des valeurs cibles et indique le che-
min à suivre pour construire conformément au modèle de 
la société à 2000 watts. 

La première édition de la documentation SIA Objectifs de 
performance énergétique SIA (SIA D 0216) date de 2006. 
Pour la première fois, l’énergie grise et la mobilité liée au 
site d’implantation des bâtiments étaient prises en consi-
dération en plus de l’énergie d’exploitation dans le cadre 
d’une approche énergétique globale. En 2011, le cahier 
technique SIA 2040 La voie SIA vers l’efficacité énergé-
tique lui succédait, avec, en complément, la documenta-
tion SIA D 0236. Sa principale nouveauté consistait à 
prendre en compte les émissions de gaz à effet de serre 
qui influencent le climat et à formuler, pour celles-ci, une 
deuxième valeur cible à côté de l’énergie primaire non re-
nouvelable. En 2017, la révision du cahier technique SIA 
2040 a permis de combler une lacune importante et de 
formuler des valeurs cibles pour trois nouvelles catégo-
ries d’ouvrages en plus des trois déjà traitées (habitation, 
bureau, école), ce qui élargit considérablement son 
champ d’application. La présente documentation rem-
place la documentation SIA D 0236. Le cahier technique 
SIA 2039 Mobilité – Consommation énergétique des bâti-
ments en fonction de leur localisation a été révisé paral-
lèlement au SIA 2040 [3]. Pour le domaine «construc-
tion», le nouveau cahier technique SIA 2040 continue à 
s’appuyer sur le cahier technique SIA 2032 L’énergie 
grise des bâtiments paru en 2010 [4]. 

Entretemps, la voie SIA vers l’efficacité énergétique s’est 
révélée être un instrument d’évaluation important, large-
ment diffusé et bien accueilli. Aujourd’hui, de nombreux 
bâtiments ont déjà été conçus et réalisés sur la base de 
ces exigences et de ces valeurs cibles. Ces ouvrages 
pionniers montrent que la réalisation des objectifs est 
possible et finançable. Il reste aussi une marge de ma-
nœuvre architecturale et urbanistique suffisante pour ré-
agir par des solutions appropriées aux spécificités du pro-
jet.  

                                                           
1 Par souci de concision, on a choisi de parler parfois seule-

ment de «voie SIA». 

 

Alors que le cahier technique La voie SIA vers l’efficacité 
énergétique contient des définitions et des méthodes de 
calcul, la présente documentation décrit le contexte géné-
ral et les modalités de détermination des valeurs et il-
lustre, par des exemples, les méthodes de calcul et les 
processus d’optimisation. Ce faisant, elle approfondit et 
explicite ce que le cahier technique contient sous une 
forme succincte. Le cahier technique et la documentation 
sont complétés par l’aide au calcul SIA 2040 [5], un outil 
Excel simple, destiné aux phases d’études préliminaires 
et d’avant-projet, téléchargeable sur le site www.energy-
tools.ch. Cet outil permet de faire les bons choix dès les 
premières phases de la conception. 
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