schweizerischer
ingenieur- und
architektenverein

société suisse
des ingénieurs et
des architectes

societa svizzera
degli ingegneri e
degli architetti

swiss society
of engineers and
architects

Documentation s 1 a
D 0236

La voie SIA
vers 1'efficacité energétique

Compléments et exemples relatifs au cahier technique SIA 2040




schweizerischer
ingenieur- und
architektenverein

société suisse
des ingénieurs et
des architectes

societa svizzera
degli ingegneri e
degli architetti

swiss society
of engineers and
architects

selnaustrasse 16
ch-8027 ziirich
www.sia.ch

Documentation

D 0236

La voie SIA
vers 1'efficacité énergétique

Compléments et exemples relatifs au cahier technique SIA 2040



sia
Société suisse des ingénieurs et des architectes
Case postale, CH-8027 Zirich

Imprimerie: Sihldruck AG, Zirich, 2012-05
Tirage: 600 Exemplaires

ISBN 978-3-03732-037-2

Documentation SIA D 0236

La voie SIA vers I'efficacité énergétique —
Compléments et exemples relatifs au cahier
technique SIA 2040

Copyright © 2011 by SIA Zurich

Tous les droits de reproduction, méme patrtielle, de
copie intégrale ou partielle (photocopie, microcopie,
CD-ROM, etc.), d’enregistrement sur ordinateur et
de traduction sont réservés.



Table des matieres

Compléments au cahier technique SIA 2040 5
1 Introduction 5
2 Lavoie SIA vers 2.1 Hori on temporel — ob ectif intermédiaire 2050 6
I'efficacité énergétique 2.2 Des ob ectifs concordants 6
et la société 2.3 Des différences marginales 7
a 2000 watts 2.4 Conditions pour atteindre les ob ectifs 7
3 Terminologie 3.1 ublic cible 9
3.2 Catégories d’'ouvrages 9
3.3 Domaines 9
3.4 aleurs cibles 11
4 Détermination des 4.1 Approche top-do n 13
valeurs cibles 4.2 La Statistique globale suisse de I'énergie comme base 13
4.3 Détermination des valeurs actuelles 13
4.4 Détermination des valeurs cibles 15
4.5 Conversion des valeurs rapportées la surface en
valeurs par personne de la société 2000 atts 16
5 Controle de la 5.1 Bottom-up : ob ectifs atteignables d s au ourd’hui 17
faisabilité — valeurs 5.2  otentiel de réduction par domaine 17
indicatives 5.3 aleurs indicatives et valeurs cibles
par catégorie d’ouvrages 20
6 Application 6.1 Calculer en fonction de la phase de conception 21
6.2 Données de base pour une premi re estimation 23
6.3  aleurs de planification versus
valeurs effectivement mesurées 26
7 Facteurs d’influence 7.1 Choix du site 27
7.2 Tailles des volumes 27
7.3 Compacité 28
7.4 Mode de construction 28
7.5 Constructions en sous-sol 29
7.6 Choix de I'agent énergétique 29
7.7 Transformer ou construire  neuf 30
Bibliographie 31
Exemples relatifs au cahier technique SIA 2040 33
8.1 Immeuble commercial et d’habitation
Badenerstrasse, Zurich 34
8.2 Communauté d’habitation 50plus, interthour 36
8.3 Ensemble d’habitation Sihlbogen, Zurich-Leimbach 38
8.4 Immeuble locatif Segantinistrasse, Zurich 40
8.5 Tour d’habitation Sihl eid, Zurich-Leimbach 42
8.6 Immeuble de bureaux erenastrasse, Baden 44
8.7  tablissement scolaire Eichmatt, Cham et Hiinenberg 46
8.8  tablissement scolaire Milchbuck, Zurich 48




Auteurs
atrin f ffli Dipl. Arch. ETH SIA
Architekturbiro H.R. reisig, 8006 Zurich
Hansruedi reisig Dipl. Arch. SIA

Architekturbiiro H.R.  reisig, 8006 Zurich

Comité de direction

eter Hartmann Dipl. Masch.-Ing. ETH SIA, Dr. sc. techn.
8307 Effretikon
Martin Len linger hysiker SIA, Dr. phil.
8006 Zurich
Martin Ménard Dipl. Masch.-Ing. ETH

Lemon Consult GmbH, 8032 Ziirich



Com éments uc iertec ni ue

atrin f ffli et Hansruedi reisig

ntroduction

Dans son Modele énergétique pour le domaine de la
construction 1, la Société suisse des Ingénieurs et des
Architectes SIA préconise d'asseoir le parc immobilier
suisse sur un fondement durable et d'exploiter intelli-
gemment les ressources en énergie. Tous les ouvrages
situés sur le territoire suisse devront étre rénovés ou
construits neuf de mani re réduire au minimum leur
consommation d’énergie fossile et leurs émissions de
ga effet de serre. En outre, I'éventail des nouvelles
technologies innovantes et des mesures utilisant les
énergies renouvelables devra étre élargi. cet effet, la
voie SIA vers l'efficacité énergétique définit, sur la base
d’une analyse énergétique globale, des valeurs cibles et
indique le chemin  suivre pour construire conformément
au mod le de la société 2000 atts.

La premi re édition de la documentation SIA Objectifs
de performance énergétique SIA date de 2006 2. our
la premi re fois, I'énergie grise et la mobilité liée au site
d’implantation des b timents étaient prises en considé-
ration en plus de I'énergie d’exploitation dans le cadre
d'une approche énergétique globale. Auourd’hui, plu-
sieurs b timents ont dé été con us et réalisés sur la
base de ces exigences et de ces valeurs cibles. Ces
ouvrages pionniers montrent que la réalisation des ob-
ectifs est possible et finan able. Il reste aussi une mar-
ge de man uvre architecturale et urbanistique suffi-
sante pour réagir par des solutions appropriées aux
spécificités du pro et. La documentation publiée en 2006
faisait explicitement état de la nécessité de procéder
un travail de fonds afin de combler les lacunes en ter-
mes de données de base et de méthodes de calcul dans
les domaines de I'énergie grise et de la consommation
énergétique liée la mobilité. La publication des cahiers
techniques L’énergie grise des batiments 3 et Mobilité
— Consommation énergétique des batiments en fonction
de leur localisation 4 a permis de remédier ces défi-
cits.

ublié en 2011, le cahier technique SIA 2040 La voie
SIA vers [lefficacité énergétique 5 prend le relais de la
documentation du méme nom. Sa principale nouveauté
est de formuler des valeurs cibles pour les émissions de

A

ga effet de serre. En raison du leur impact sur le cli-
mat, ces émissions sont une grandeur environnementale
essentielle, dont I'importance est équivalente celle de
I’énergie primaire non renouvelable.

Alors que le cahier technique La voie SIA vers l'efficacité
énergétique contient des définitions et des méthodes de
calcul, la présente documentation décrit le contexte
général et les modalités de détermination des valeurs et
illustre, par des exemples, les méthodes de calcul et les
processus d'optimisation. Ce faisant, elle approfondit et
explicite ce que le cahier technique contient sous une
forme succincte. Le cahier technique et la documenta-
tion sont complétés par 'aide au calcul SIA 2040 6, un
outil Excel simple, destiné aux phases d’'études prélimi-
naires et d'avant-proet, téléchargeable sur le site

.energytools.ch. Cette aide au calcul permet de
faire les bons choix d s les premi res phases de la
conception.
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