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Quaderni tecnici SIA 
 
La SIA pubblica i quaderni tecnici con lo scopo di chiarire ulteriormente e completare la regolamentazione di temi  
particolari. 

I quaderni tecnici sono parte integrante delle norme SIA. 

Essi sono valevoli per tre anni a partire dalla loro pubblicazione. La validità può essere ulteriormente prolungata ogni 
volta di altri tre anni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eventuali correzioni e commenti relativi alla presente pubblicazione sono disponibili sul sito www.sia.ch/korrigenda. 

La SIA non è responsabile per danni che potrebbero essere causati dall’utilizzazione e dall’applicazione della presente 
pubblicazione.  
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Premessa 

Tramite il presente quaderno tecnico vengono create le prime basi per una norma svizzera relativa alla ventilazione delle 
abitazioni. In essa vengono prese in considerazione le nuove norme europee. 

Negli ultimi decenni molto è cambiato per quanto concerne la ventilazione delle abitazioni, i modi e le tecniche di costru-
zione, mentre sono rimaste invariate le richieste da parte degli occupanti e dei committenti per un sano clima abitativo 
interno e una costruzione esente da danni.  

Nel presente quaderno tecnico vengono riunite le conoscenze pratiche che considerano i vari metodi e sistemi di ventila-
zione. 

Il presente quaderno tecnico si basa sulla nuova norma SIA 382/1, Istallazioni di ventilazione e di climatizzazione – Basi 
generali e prestazioni richieste. 

In questo quaderno tecnico viene attribuita una particolare importanza alle tecniche di costruzione durevoli. Oltre alle 
questioni energetiche, viene attribuita particolare attenzione agli aspetti dell’igiene e del funzionamento corretto degli 
impianti di ventilazione. 

 
Per il committente sono importanti specialmente le seguenti parti: 
– 0.2 Concetto di ventilazione 
– 2 Basi di progettazione 
– 3 Visione d’insieme dei metodi e dei sistemi di ventilazione 
– 7 Messa in servizio, collaudo, esercizio e manutenzione 
– Allegato F, Esigenze elementari ed errori da evitare 
 

Per l’architetto sono importanti specialmente le seguenti parti: 
– 0 Introduzione 
– 2 Basi di progettazione 
– 3 Visione generale dei metodi e dei sistemi di ventilazione, e la relativa parte contenuta nel capitolo 4 
– 5.1 Esigenze costruttive 
– 5.2 Confort termico 
– 5.6 Esigenze acustiche 
– 5.7 Focolari all’interno dell’involucro termico dell’edificio 
– 5.8 Protezione antincendio 
– 5.9 Utilizzo e regolazione 
– 6.2 Ventilazione tramite finestre (dimensionamento delle componenti senza ricorrere ad un progettista in  

ventilazione) 
– 7 Messa in servizio, collaudo, esercizio e manutenzione, nonché allegato E 
– Allegato A, Spazio necessario per distribuzione finale 
– Allegato C, Tassi di ricambio dell’aria per ventilazione tramite finestre 
– Allegato D, Spiraglio sotto la porta come passaggio per l’aria 
– Allegato F, Esigenze elementari ed errori da evitare 
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Approvazione e validità 

La Commissione centrale per le norme e i regolamenti della SIA ha approvato il presente quaderno tecnico SIA 2023  
il 22 novembre 2007. 

È valida a partire dal 1° giugno 2008. 

Sostituisce il quaderno tecnico SIA 2023 del 1° luglio 2004. 
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