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Cahiers techniques SIA

Les cahiers techniques sont publiés par la SIA en tant que reglements complémentaires et commentaires dans
des domaines spécifiques.

Les cahiers techniques font partie intégrante des normes SIA.

Les cahiers techniques sont valables trois ans a partir de leur parution. Leur validité est renouvelable par
période de trois ans.

Les corrections et commentaires éventuels concernant la présente publication sont disponibles sous
www.sia.ch/correctif.

La SIA décline toute responsabilité pour les dommages qui pourraient survenir du fait de I'utilisation
ou de l'application de la présente publication.
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AVANT-PROPOS

Le présent cahier technique remplit trois fonctions: premiérement, il définit les hypothéeses de calcul correspon-
dant aux différents locaux types et a leur utilisation, notamment en fonction du nombre de personnes et des
appareils. Ces hypothéses entrent dans les calculs normalisés (prédictifs ou justificatifs) pour la demande en
énergie et les installations du batiment. Elles constituent le dénominateur commun des conditions d’utilisa-
tion, quelle que soit la norme appliquée.

Deuxiemement, le présent cahier détaille les conditions de confort acoustique et thermique, d'éclairage et de
ventilation pour chaque type d’utilisation. Ces conditions servent de référence pour le dimensionnement des
installations durant les premieres phases d'étude. Les valeurs déterminantes sont dans tous les cas les valeurs
fixées dans les normes SIA ou les valeurs du projet. Les données du batiment spécifiques au projet, les condi-
tions d’utilisation et les parameétres de dimensionnement doivent étre définis et clairement formulés au plus
tard au moment du projet de I'ouvrage pour le dimensionnement des installations. Les descriptifs détaillés et
les plans de concept ont donné de bons résultats.

Enfin, troisiemement, le présent cahier précise les valeurs caractéristiques de la demande en puissance et en
énergie pour |'éclairage, les appareils, la ventilation, le refroidissement, le chauffage et I'’eau chaude. Ces va-
leurs caractéristiques peuvent étre utilisées dés le début de I'étude.

Les valeurs indiquées pour le besoin de froid pour le refroidissement s’appliquent aux locaux sans aération
par les fenétres pour lesquels I'utilisateur exige un refroidissement. Si une aération manuelle ou automatique
par les fenétres est possible, on peut, en régle générale, renoncer a un refroidissement actif dans la plupart
des locaux types.

Les données susmentionnées ont été calculées pour 45 locaux types différents, correspondant a I'utilisation
de la majeure partie des surfaces de plancher.

Un exemple illustre I'utilisation des valeurs caractéristiques de la demande en puissance et en énergie lors
des premiéres études d’un projet d’ouvrage.

Une aide électronique a I'utilisation est disponible sur le site www.energytools.ch.

Commission SIA 2024
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