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PRÉAMBULE

L’avancement par minage, l’avancement mécanique, la mise en œuvre du soutènement, l’approvisionnement
des fronts et l’évacuation des déblais de travaux souterrains engendrent l’émission d’une quantité de gaz et de
poussières. Si une ventilation appropriée n’est pas mise en place, exploitée et entretenue de façon profes-
sionnelle, ces agents polluent l’atmosphère des tunnels et menacent gravement la santé des travailleurs. 

Le développement de systèmes de ventilation de tunnels et leur continuelle adaptation à l’évolution des mé-
thodes de travail est traditionnelle en Suisse. En 1917 déjà, la ventilation des tunnels était enseignée à l’EPF de
Zurich. Divers mandats de recherche attribués, dès 1960, par des associations professionnelles – VST (Associa-
tion des entrepreneurs suisses des travaux publics) et SSE (Société suisse des entrepreneurs) – et étatiques ont
abouti à des résultats qui ont permis une considérable amélioration des conditions de travail. Les maladies pro-
fessionnelles des travailleurs en souterrain, en particulier la silicose, ont considérablement diminué.

Cependant, la technique a  très fortement évolué depuis la première rédaction de la recommandation SIA 196
(1983).

Des systèmes de ventilation par circulation d’air peuvent être réalisés dans des tunnels comportant deux tubes
parallèles. Les moteurs Diesel ont été améliorés. Des filtres à particules fines peuvent être montés sur les ma-
chines de chantier. Des débits d’air plus importants peuvent être obtenus grâce à la meilleure qualité et l’aug-
mentation du diamètre des conduits. L’utilisation de magasins permet souvent la pose de conduits en longs
tronçons.

La présente recommandation SIA 196, remaniée, tient compte des nouvelles connaissances et des nouvelles
méthodes d’exécution. Elle permet au projeteur de prendre en compte, dès les premières phases d’un projet,
les impératifs de la ventilation, de façon à permettre à l’entrepreneur d’installer et d’exploiter un système de
ventilation optimal.

Commission SIA 196
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