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PREMESSA

Questa norma si rivolge ai progettisti di impianti di ventilazione e climatizzazione, ai capi progetto, agli archi-
tetti, ai rappresentanti del committente e alle autorità di controllo. Contiene le condizioni necessarie per far sì 
che un’installazione di ventilazione o climatizzazione fornisca durante tutto l’anno delle condizioni termiche 
confortevoli all’interno degli edifici, mediante un consumo d’energia ragionevole e con poche incidenze 
 negative sulla salute umana e sull’edificio. Questa norma definisce in maniera precisa le condizioni di benes-
sere sulla base dell’edizione 2014 della norma SIA 180, i valori di consegna e le condizioni di ricevimento delle 
installazioni. Permette di definire chiaramente i bisogni degli utenti, di fissare le condizioni quantitative per 
soddisfarli e controllarli.

La riduzione del consumo d’energia è un imperativo al quale le installazioni di ventilazione e di climatizzazione 
non devono sfuggire. Gli sforzi fatti in questo campo hanno modificato profondamente le scelte e il dimen-
sionamento di queste installazioni, per esempio grazie al recupero di calore, al flusso variabile, alla  riduzione 
delle perdite di carico o ai ventilatori ad alto rendimento. Questi sforzi si manifestano comunque a livello  
di regolazione, adattato molto meglio ai bisogni degli utenti, per esempio grazie al regime di temperatura va-
riabile dell’aria interna. Tutti questi progressi hanno contribuito a ridurre considerevolmente il fabbisogno 
d’energia per la climatizzazione e la ventilazione. Ma le migliori economie energetiche consistono  ancora 
nell’evitare carichi indesiderati, sia quelli esterni che quelli interni, e le emissioni nocive. Infine, le installazioni 
di ventilazione e di climatizzazione devono essere conformi alle normative igieniche.

La seguente norma indica le basi generali per il dimensionamento degli impianti. Nella norma SIA 382/2  
si possono trovare queste informazioni in modo dettagliato. Bisogna tener conto che, con l’introduzione  
dei nuovi dati climatici secondo il quaderno tecnico SIA 2028, ci sarà la necessità di avere componenti più 
 performanti.

La norma SIA 380/1 fissa dei valori limite e dei valori mirati per il fabbisogno d’energia per il riscaldamento, 
come la norma 380/4 per il fabbisogno d’energia elettrica, in diversi tipi di edifici con e senza installazioni di 
ventilazione e climatizzazione. La presente norma precisa le condizioni complementari richieste per gli edifici 
equipaggiati di un impianto di ventilazione o di climatizzazione. Il calcolo del fabbisogno di energia e di  
potenza di edifici climatizzati è basato sulla norma SIA 382/2 con i dati meteorologici del quaderno tecnico 
SIA 2028. Per la definizione delle condizioni d’uso standard può essere utilizzato il quaderno tecnico SIA 2024.

Questa norma descrive i criteri fondamentali per la scelta della strategia di ventilazione (inclusa la ventilazione 
tramite apertura delle finestre) e indica così le condizioni tecniche richieste per limitare il più possibile il con-
sumo d’energia per il trattamento dell’aria e la sua distribuzione negli impianti di ventilazione o climatizza-
zione. Descrive anche le condizioni necessarie per un raffrescamento, un’umidificazione o deumidificazione 
del l’aria interna.

La presente norma adotta tutti gli elementi principali della norma SN EN 13779 e li mette in relazione con le 
norme SIA, con le basi di altre organizzazioni e associazioni di categoria svizzere, oltre che di altre norme e 
rapporti tecnici europei.

I valori presenti in questa norma per il fabbisogno d’energia elettrica per la ventilazione rimpiazzano le cifre 
3.4.2, 4.4.1.2 e 4.4.1.3 della norma SIA 380/4:2006.

L’edizione 2014 della norma SIA 180 ha ripreso diverse definizioni, basi sul benessere e requisiti per la prote-
zione solare estiva dall’edizione 2007 della norma SIA 382/1 e vale come base per le definizioni del clima in-
terno dei locali. L’edizione 2014 della norma SIA 382/1 si è di conseguenza alleggerita. 

I valori di dimensionamento sono specificati per ogni destinazione d’uso nel quaderno tecnico SIA 2024. Fino 
alla pubblicazione della nuova edizione del quaderno tecnico SIA 2024 vale, per i locali con impianto di ven-
tilazione o climatizzazione, l’allegato A della norma SIA 382/1:2007

Commissione SIA 382
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